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Resumen

El presente estudio de viabilidad es el resultado de una investigaciéon realizada por la
Universidad Metropolitana de Tlaxcala en 2012 para la incorporacién de la Licenciatura en
Enfermeria, a la Universidad Nacional Auténoma de México, dada la gran relevancia que
tiene dicha institucién en el pais y la necesidad de ofrecer en el Estado de Tlaxcala un
Programa Educativo con un alto nivel académico. En la Investigacién se obtuvieron
resultados muy interesantes, de los cuales es significativo resaltar que existe un interés
relevante de la comunidad escolar de educacion media superior en la entidad, por
disciplinas en el drea de la Salud, siendo Enfermeria una de las carreras de mayor interés,
aun por arriba de Odontologia, Nutricién y Biotecnologia.
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Introduccion poblacién, obviamente atendiendo al otro
En el Estado de Tlaxcala, segun grueso de la poblacién que sera la gente
estimaciones del INEGI 2010, la poblacion joven y en un menor porcentaje a la
asciende a 1,169,936 habitantes, de los poblacién infantil de la poblacién total del
cuales 604,161 son mujeres y 565,775 Estado, situacion que refleja una
hombres (INEGI, 2011). Considerando la sobrepoblacién, misma que demanda
tasa de crecimiento poblacional y una servicios en general, y de manera
proyeccién al 2020, Tlaxcala tendra el particular mayor infraestructura
mayor porcentaje de gente adulta y en una educativa.

mayor proporciéon serdn  mujeres, En cuanto a salud de manera
demanda de empleo y particularmente de particular y segin el interés de este
seguridad social para este tipo de estudio, existen estadisticas que muestran
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que “en los ultimos 50 anos se produjo en
México un descenso muy importante de la
mortalidad en todos los grupos de edad.
Este descenso se acompafié de un cambio
igualmente significativo en las principales
causas de discapacidad y muerte”. Por
contraparte aumentaron las muertes por
enfermedades no transmisibles, los
padecimientos asociados a una larga vida,
como la diabetes y la hipertensién, las
lesiones por accidentes o violencia
fendémenos estrechamente relacionados
con la transicion demografica y la
desigualdad econdémica que estamos
viviendo. “El 85% de las muertes en
México, son por lesiones por accidentes o
violencia y el 15% corresponden a
muertes por enfermedades asociadas con
la pobreza, como las infecciosas, la
desnutricion y las que tienen que ver con
la reproduccién”. El cuadro mas frecuente
de enfermedades contagiosas sigue siendo
expresion de la falta de una cultura
elemental de la salud en muchas de
nuestras comunidades. Los padecimientos
transmisibles mas frecuentes en nuestro
pais son, en orden de importancia,
infecciones respiratorias, diarrea,
tuberculosis 'y  enfermedades de
transmisién sexual.

El mejorar las condiciones de salud
de la poblacién, proporcionar servicios de
salud con calidad, lo cual debera de verse
reflejado no sélo en la infraestructura y los
recursos materiales del Sistema de Salud
Estatal, sino también en la capacidad de los
recursos humanos (médicos) para
proporcionar atencién médica general,
con dominio de las bases cientificas de la
medicina, con profesionalismo, calidad y
ética. Qué participen de manera
responsable y comprometida en el Sistema
Nacional de Salud.
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Esos cambios estadisticos inciden
en la atenciéon a la demanda de
bienes y servicios, las tareas de
gobierno y la presiéon sobre los
recursos naturales. Por ello habra
que adecuar los programas y las
acciones de gobierno destacando
principalmente, aquellas que
tienen que ver con los servicios
publicos fundamentales como la
educacion, la salud, el empleo, la
vivienda, el transporte y la dotacién
de infraestructura basica, que
afectan, en grado variable, a los
diversos grupos de edad de la
poblacién (PED, 2011-2016).
Considerando lo anterior, fue posible
inferir que se requiere, una oferta
educativa mas amplia y de calidad y
competitiva, en todos los niveles
educativos pero muy especial en
Educaciéon Superior considerando Ia
densidad de la poblacién en edad de
estudiar en el presente y en el futuro
inmediato, lo que implicarda también
propiciar una mayor oferta de puestos de
trabajo permanentes y bien remunerados.

Sistema de Salud en Tlaxcala

El OPD Salud de Tlaxcala, cuenta con la
siguiente infraestructura hospitalaria
(publicay privada) y de recursos humanos
hay avances. La entidad cuenta con 45
hospitales, 43 generales y 2 de
especialidad, con una tasa de 4.0 por cien
mil habitantes, ocupando el quinto lugar
entre las entidades federativas,
especificamente en lo que se refiere a
hospitales generales presenta una tasa de
3.8 por cien mil habitantes, ocupando asi
el cuarto nivel nacional (INEGI).




Cuadro 1. Sistema de Salud en el Estado de Tlaxcala.
Salud Ver basicos Tlaxcala

#)™. Poblacién derechohabiente, 2010 720,545
#)™. Poblacién no derechohabiente, 2010 441,828
)™ Derechohabientes en el IMSS, 2010 211,711
#)™. Derechohabientes en el ISSSTE, 2010 71,598
#)™. Personal médico, 2009 2,310
£)™ Personal médico en instituciones de seguridad 707
social, 2009

#)™. Personal médico en el IMSS, 2009 571
#)™. Personal médico en el ISSSTE, 2009 126
£)™ Personal médico en PEMEX, SEDENA y/o 0
SEMAR, 2009

#)™. Personal médico en otras instituciones de 10
seguridad social, 2009

#)™. Personal médico en instituciones de asistencia 1603
social, 2009 ’
#)™. Personal médico en la Secretaria de Salud del 1535
Estado, 2009 ’
)™ Personal médico en el IMSS-Oportunidades, 0
2009

#)™. Personal médico en otras instituciones de 68
asistencia social, 2009

)™ Unidades médicas, 2009 273
2:009 Familias beneficiadas por el seguro popular, 179,147

Estas unidades médicas cuentan con, 128
consultorios, 289 camas censables, 56
quiréfanos y cuatro laboratorios de
analisis clinicos, ocupando una posicion
media en la infraestructura nacional de
salud; salvo en el caso de los laboratorios
de analisis clinicos donde se ubica en el
ultimo lugar entre las entidades
federativas.

Por lo que se refiere al personal
médico, el sistema estatal de salud publica,
cuenta con 1,535, de los cuales 622 son
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médicos generales y 605 especialistas, el
resto son médicos en formacién. El
personal paramédico asciende a 1,723
personas, de las cuales 1,592 son
enfermeras y 139 prestan servicios de
auxiliares de diagnoéstico y tratamiento. El
resto realiza otras tareas (PDE, 2011-
2016).

Debe sefalarse, que los indicadores
de los servicios médicos en las
instituciones publicas de salud en el
estado, tanto en recursos fisicos como en
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recursos humanos por mil habitantes, son
semejantes a los que se registran como
promedio nacional, pero hay estados que
ocupan una mejor posicion.

Pues existen marcadas diferencias
en los servicios de salud publicos entre los
estados de la Republica. Mientras que en
Aguascalientes y Colima cuenta con 8
médicos y de 10 a 15 enfermeras por cada
mil habitantes, en Tlaxcala, Puebla y
Veracruz tienen menos de un médico y una
enfermera por cada mil (SINAIS 2006-
2007).

Se destac6 que sea insuficiente

tanto el ndmero de unidades

médicas que lo conforman, como
también de la dotacién de recursos

humanos certificados, equipos e

instrumentos, medicinas y

elementos de curacién; no existen

los recursos para impulsar
programas de capacitacién para
que el personal médico logre un
mejor desempefio, ademas de
brindar una atencién calida vy
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respetuosa; y se mencion6 la
inadecuada ubicacion de las
unidades médicas en el ambito
rural, que afecta en buena medida
la atenci6n oportuna (PED, 2011-
2016).
Es necesario promover mejoras al Sistema
de Salud Estatal para enfrentar los retos
actuales, por lo que no solamente se
requiere ampliar la infraestructura fisica y
los recursos humanos, también es
importante hacerlo con eficacia, con
calidad, equidad y asi fortalecer Ia
capacidad de afrontar la creciente
demanda social de servicios de salud.

Demanda Educativa en el Estado de
Tlaxcala

Las instituciones educativas que imparten
bachillerato en la zona de influencia, asi
como el nimero aproximado de egresados
en el presente ciclo escolar, se mencionan
en el siguiente cuadro:

Cuadro 2. Numero de egresados por Instituciones Educacién Media Superior del Estado de Tlaxcala

N° Institucion N° Aproximado de
Egresados

1. | Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios 500*
No. 03.

2. | Colegio de Bachilleres de Tlaxcala Plantel No. 10 415

3. | Colegio de Bachilleres de Tlaxcala Plantel No. 02 430

4. | Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado 500*
No.7

5. | Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios 500*
No. 212

6. | Colegio de Bachilleres de Tlaxcala Plantel No. 06 345

7. | Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado 400*
No. 10

8. | Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado 400*

9. | Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Servicios 500*
No. 61
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10. | Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado 500*

No. 8
11. | Fray Pedro de Gante A.C. 98
12. | Instituto Zaragoza. 122
13. | José Maria Morelos 77
TOTAL 4787

*Numero aproximado en relacién a otras instituciones con infraestructura similar.

Las escuelas mencionadas anteriormente,
concentran la mayor matricula de la
region en el ultimo grado de estudios
(SEP, 2012).

Oferta Educativa en el Estado de
Tlaxcala

En el Estado de Tlaxcala, existen en la
actualidad Unicamente tres instituciones
que ofertan un plan igual o similar al que
se desea incorporar, las cuales se
mencionan a continuacion:

Cuadro 3. Instituciones que ofertan la Licenciatura en Enfermeria o similar

N° Instituciéon Ubicacion

1. | Escuela Isabel de Hungria Zacatelco y Apizaco
2. | Escuela de Enfermeria “Zaragoza“ Zacatelco

3. | Universidad Auténoma de Tlaxcala Zacatelco

Cabe resaltar que la Escuela de Enfermeria “Zaragoza”, asi como la Universidad Auténoma de
Tlaxcala, se encuentran a 36.2km de nuestra institucién y la Escuela Isabel de Hungria (Campus
Apizaco) se encuentra aproximadamente a 5km de la Universidad Metropolitana de Tlaxcala, es

decir que dos de las instituciones que ofertan la carrera de enfermeria, se encuentran fuera de

nuestra zona de influencia y una se encuentra a una distancia muy préxima a la UMT.

Descripcion del Tipo de Estudio

A continuacion se detalla el tipo de estudio
que se llevd a cabo para obtener la
viabilidad de la Licenciatura en
Enfermeria en el 4rea de influencia.

El objetivo general del estudio es
obtener informacion sobre las
preferencias y expectativas de formacion
de estudiantes de educacién media
superior de la zona de influencia de la
Universidad Metropolitana de Tlaxcala.

La metodologia utilizada fue de
corte descriptivo-analitico por encuesta.
La técnica de recoleccién de informacién
fue el cuestionario auto administrado.

El tipo de muestra considerada
para el estudio fue probabilistica aleatoria
simple.
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Se aplicé el cuestionario a 423
estudiantes de los 4787 del total de
alumnos que egresaran en el afio 2013 de
las instituciones tanto publicas como
privadas de la zona de influencia de la
UMT.

Las variables de estudio son: perfil
del entrevistado, expectativas de estudio,
conocimiento de la carrera demanda y
preferencia estudiantil, y expectativas
generales.

Resultados

Respecto a la primera pregunta, 61.1% de
los encuestados menciond que continuaria
estudiando una licenciatura o ingenieria,
26% respondieron que continuardn
estudiando y trabajarian al mismo tiempo,
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55 opinaron que deseaban estudiar una
carrera técnica y trabajar al mismo tiempo
4.8% de los encuestados manifestaron que
dejarian de estudiar y trabajarian y por
ultimo 3.1 % de los alumnos dijeron que
desearian continuar estudiando una
carrera técnica. En la segunda pregunta,
33.65 de los encuestados, es decir 146
estudiantes manifestaron un gran interés
por el campo de conocimiento Quimico-
Bioldgicas y de la Salud. Ademas, a los
alumnos que eligieran dicha area de
conocimiento se les remitia
inmediatamente a la pregunta tres, en la
cual se mencionaban 15 carreras
pertenecientes a dicha area, entre las que
se mencionaba la Licenciatura en
Enfermeria.

Los resultados fueron los
siguientes: el 18% de los 146 encuestados
que eligieron el campo de conocimientos
Quimico-Biolégicas y de la Salud, es decir
26 estudiantes, eligieron la carrera de
Medicina, el 12.4% (18 alumnos) eligieron
la carrera de Enfermeria incluso, por
encima de carreras como Odontologia,
Nutricién y Biotecnologia.

En el caso de la cuarta pregunta, se
le solicit6 al grueso de la muestra (423
encuestados) cual licenciatura elegirian
como opcién entre nueve licenciaturas
(Derecho, Psicologia Clinica, Gastronomia,

Tecnologias de la Informacion,
Arquitectura, Psicopedagogia,
Administracion de Instituciones,

Enfermeria y Medicina), los entrevistados
mencionaron como principal opcién la
carrera de Medicina con el 18.6%, seguida
de Enfermeria con el 12.3%, en tercer
lugar la carrera de Arquitectura con el
9.5% del total de la poblacién y la carrera
de Criminologia es demandada por el 9%
del total de la poblacidn, el resto de las
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licenciaturas presentaron un porcentaje
menor.

Por otra parte en la respuesta cinco
sobre qué tipo de institucion elegirian
para continuar sus estudios (institucion
publica o privada) el indicador resulté
similar ya que 210 contestaron que
estudiaria si el sistema privado y la misma
cantidad opino que elegiria el sistema
publico, 3 de los encuestados no
contestaron.

En la sexta pregunta, la principal
motivacion para elegir un sistema (publico
o privado) es el plan de estudios 45.4% de
la poblacién, seguida del prestigio con el
19.1% y en tercer lugar con el 15.2% la
infraestructura con que cuenta Ia
institucion.

Las respuestas a la séptima y octava
pregunta, demostraron que el 72.2% si
conoce la institucién en donde se imparte
la licenciatura de su preferencia, en
comparacién con el 23.9% que no conoce
donde se encuentra su opcion de estudios,
el resto de los encuestados no contesto.

Por ultimo, a la pregunta de si ha
escuchado hablar de la oferta educativa de
la Universidad Metropolitana de Tlaxcala
el 35.7%, respondié conocer la oferta
educativa de la Institucion, mientras que el
57.7% contesto que no la conoce, el resto
no contesto.

Analisis de la Factibilidad

El tema de la salud nunca dejara de ser un
asunto del interés social por lo que entre
otras necesidades por atender en este
ambito, resulta prioritaria la formaciéon de
los recursos humanos en la salud, formar
profesionales  competentes de Ia
Enfermeria cuya funcién sea la de prestar
cuidados de una forma racional, légica,
sistematica, de manera personalizada y
comunitaria a las personas y a la sociedad,




en la salud y en la enfermedad, a través de
la Institucién Hospitalaria o en la practica
independiente, ya que es una de las tareas
mas nobles pero también de mayor
urgencia.

En el estado de Tlaxcala, segin
estimaciones del INEGI 2010, la poblacion
asciende a 1, 169, 936 habitantes, de los
cuales 604, 161 son mujeres y 565, 775
hombres. Un dato representativo con
relacién a lo anterior es que el mercado al
cual estd dirigido el proyecto educativo
(habitantes entre 15 y 29 afos),
representa el 27.3% del total de la
poblaciénl.

Como se mostr6 en el cuadro de
rubro de la demanda, en el ciclo escolar
2012-2013, la matricula estimada que
egresard en la zona de influencia de la
Universidad Metropolitana de Tlaxcala es
de 4, 787 alumnos, cifra que resulta muy
prometedora, de acuerdo con el estudio
realizado.

Por otro lado en el estado de
Tlaxcala, existen Unicamente tres
instituciones que ofertan la carrera de
Enfermeria: la Escuela Isabel de Hungria
con Licenciatura y Técnico en Enfermeria
en dos campus ubicados en Zacatelco y
Apizaco, Enfermeria “Zaragoza”, ubicada
en el municipio de Zacatelco y la
Universidad Auténoma de Tlaxcala,
ubicada en Zacatelco, Tlaxcala.

Como se puede observar, la oferta
en el Estado de Tlaxcala para la
licenciatura que se pretende incorporar es
escasa. De acuerdo a los resultados
obtenidos en el estudio y realizando una
proyeccion del total de egresados en el
ciclo 2012-2013 estimamos que el 12% de
los 4787 alumnos que aproximadamente

1 Serie Boletin de Estadisticas Continuas, Demograficas y Sociales.

Educaciéon Bésica, Media Superior y educaciéon Superior. INEGIL

www.inegi.gob.mx, Edicién 2004.
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egresaran de bachillerato traducen en 579
alumnos, que podrian elegir la licenciatura
de en Enfermeria, porcentaje que nos
resulta favorecedor, ya que nuestra
institucion, en la actualidad, cuenta con la
infraestructura, recursos materiales asi
como docentes, para recibir por lo menos
60 alumnos en dos grupos, turno
matutino.

La UMT, se ha venido perfilando, como una
institucion educativa de primer nivel, por
su proyecto y oferta educativa, sus
instalaciones y su compromiso social pero
sobre todo buscar alternativas educativas,
que coadyuven a cumplir con las tareas del
Sistema Nacional y del Estado.

Conclusiones

La incorporacién a la Licenciatura en
Enfermeria permitira a la Universidad
Metropolitana de Tlaxcala ser la primera
institucién incorporada a la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), en
el Estado de Tlaxcala, lo que representaria
para nuestra Institucién, perfilarse como
la mejor opcién para estudiar dicha
carrera por la calidad educativa y la
trayectoria que representa en América
Latina: la Maxima Casa de Estudios de
México.

Lo anterior representa, para
nuestra institucién, en primer lugar un
honor pero también un gran compromiso,
lo cual nos colocaria ante la posibilidad de
atender a los estudiantes con un programa
educativo de calidad, para formarlos no
solamente en los aspectos tedricos y
clasicos de la Enfermeria, sino ademas
desde la experiencia en la practica del
cuidado, la atencién, la prevenciéon y
promocioén de la salud.
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A nivel regional, resultaria benéfico
amplias las oportunidades educativas en
especial en el campo de la salud, lo que
permitird formar ciudadanos capaces de
enfrentarse a los retos actuales, como vivir
en una sociedad en constante cambio,
formar ciudadanos que se adapten sin
mayor problema a los diferentes contextos
en los que se desenvuelven, y que en su
conjunto  sean  profesionales que
coadyuven al desarrollo de nuestra
entidad.

Finalmente, el incremento de
profesionales de la enfermeria,
debidamente capacitados y competentes,
promoveran en el futuro mejorar los
niveles de atenciéon y promocién de la
salud, tanto local, regional y estatal.
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