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Resumen

En el trabajo de esta linea se identifican las funciones tutoriales que se realizan en el proceso de
acompafiamiento de la practica profesional, se analiza la realidad de lo que pasa dentro de las
aulas respecto a la relaciéon que se establece entre el tutor y estudiante; ya que en muchas
ocasiones existe una enorme distancia entre lo que se debe hacer y lo que se hace, por ello, se
considera también el perfil de los tutores que realizan este papel. Ademas de conocer cudl es la
valoracién que le dan los titulares de grupo de la escuela primaria a la practica profesional y su
influencia para contribuir al logro de las competencias profesionales establecidas en el perfil de
egreso. Estas situaciones vistas no solo desde el punto de vista del tutor, sino también
considerando la percepcién de las estudiantes que son quienes se encuentran realizando sus
practicas profesionales en periodos prolongados durante el séptimo y octavo semestre.
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Abstract

In the work of this line, the tutorial functions that carried out in the accompaniment process of the
professional practices are identified, the reality of the events within the classrooms is analyzed
regarding the relationship established between the tutor and student; since in many situations
there is a huge discrepancy between what should be done and what is done, therefore, the profile
of the tutors who perform this role is also considered. In addition to knowing what the assessment
is given by the holders of the primary school group to professional practice and its influence to
contribute to the achievement of the professional competencies established in the graduation
profile. These situations are analyzed not only from the point of view of the tutor but also
considering the perception of the students who are doing their professional practices for extended
periods during the seventh and eighth semester.
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Introduccion

Estudios realizados por investigadores como
Cid y Ocampo, Pérez y Sarmiento, Martinez y
Raposo, Barquin, entre otros; ponen de
manifiesto el papel relevante del tutor, su
preparaciéon en cuanto a sus funciones, asi
como la apertura que debe existir en la
comunicacién entre las instituciones
encargadas de la formacién inicial de los
estudiantes y las escuelas de practica. Dichos
antecedentes son enfocados a la participacién
y funciones de los tutores como
acompafiantes experimentados, otros mas
sobre las practicas profesionales dentro del
curriculum y uno mas que nos hablan sobre
la seleccion de centros de trabajo que
favorezcan la insercién del estudiante en el
mundo profesional.

El aspecto mas resaltado para la
investigacion es el que hace referencia al
apoyo emocional y psicolégico que se ha
mostrado util para aumentar la confianza del
futuro docente. Desde un punto de vista
general, se ha puesto de manifiesto que la
tutoria es un factor importante de cara a la
socializacién del futuro docente, ayudandole
a adaptarse a las normas y expectativas
relacionadas con la enseflanza en general y
con sus centros especificos.

En los dos ultimos semestres de
formaciéon se intensifica el numero de
semanas de trabajo docente, con la finalidad
de desarrollar la capacidad de reflexionar,
analizar, y mejorar la practica profesional de
las estudiantes, propiciando con estos
acercamientos la autonomia y la toma de
decisiones no rutinarias sino reflexivas. Para
ello se requiere de una estrategia de
acompafiamiento o tutoria de profesionales
con experiencia, los cuales favorecen la
conformacién de comunidades de
aprendizaje, en donde tanto tiene valor el
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conocimiento del docente de la escuela
normal, como el del maestro titular de la
escuela de educaciéon primaria y el
estudiante normalista.

Planteamiento del Problema

Actualmente, se puede observar como la
figura del tutor toma un papel prioritario
dentro del dltimo afio de formacion, siendo
una pieza clave, en donde se espera que mas
que “dar recetas”, se convierta en un
acompafante que propicie un proceso de
reflexion en la accién y sobre la accién de la
practica profesional.

Es conveniente aclarar que dentro de
este enfoque el papel que juega el titular del
grupo no es etiquetado como “el centro del
saber que posee todas las respuestas”, cuya
funcién es transmitir el conocimiento. Al
contrario, de acuerdo al trayecto de Practica
profesional, en el acompafiamiento podemos
decir que:

El tutor sostiene la funcion de
referencia porque se constituye
en el punto a partir del cual el
educando puede construir un
saber y enlazarse con él, es el
lugar a donde se remite al
estudiante y a partir del cual
puede redescubrir, inventar,
crear y recrear. Acompafia al
estudiante en el proceso de
recuperar y reconstruir su
practica, su saber, su
experiencia; avanza o retrocede
con él. (SEP, 2012, pag. 20).
Es asi que los normalistas por medio de los
periodos intensificados de  practicas
mantienen acercamientos a situaciones
reales de ensefianza, en condiciones similares
a las que se viven en la profesiéon docente,
haciendo una asociacién entre la teoria y la




practica. Entendiéndose por lo tanto que Ia
practica profesional es concebida como: “El
conjunto de acciones, estrategias e
intenciones que un sujeto pone en juego para
intervenir y transformar la realidad”. (SEP,
2012, pag. 7)

Lo que se espera durante el periodo de
practicas es que la realidad que se vive en el
aula sea el referente para procurar
desarrollar el cuestionamiento y la reflexién
de los estudiantes; dejando a un lado
visiones que genera un estancamiento de la
practica, reduciéndola a una simple
experiencia, en la cual la imitacién constituye
el medio suficiente para iniciarse en la
profesion docente, observando a tutores que
realizan a su manera las funciones que
muchas veces son actuaciones y actitudes
“pobres”, por medio de una tutoria personal
que se llega a alejar bastante del concepto de
la funcion tutorial. No basta con que el futuro
profesor observe la cultura escolar para
apropiarse de ella, sino debe ir mas allg,
viendo la practica como un objeto de mejora
permanente que propicie la autonomia
profesional.

La pregunta de investigacion busca la
relacion entre las siguientes dos variables: 1)
Las perspectivas sobre el proceso de tutoria
de los agentes involucrados en el proceso de
formacién y 2) y su influencia en el
desempefio durante las practicas
profesionales.

Pregunta central de investigacion

;Qué funciones tutoriales se realizan durante
el acompafiamiento que se les da a los
estudiantes en formacién de VII y VIII
semestre y como influyen en el desempeiio
de su practica profesional en las escuelas
primarias?

Preguntas secundarias
e ;Como se autoevalda el tutor de la
escuela primaria sobre su funcién y
trascendencia en la formacion del

estudiante de séptimo semestre
durante la practica profesional?

e ;Coémo evaldan las estudiantes de VIl y
VIII semestre de la Licenciatura en
educacion primaria el desempefio de
los tutores durante las practicas
profesionales?

e ;Coémo evaluan los estudiantes de VII
y VIII semestre de la Licenciatura en
educacion primaria el desempefio de
los asesores de la escuela normal
durante el periodo de practicas?

e ;Existe una relacion entre la tutoria
recibida y el aprendizaje de las
alumnas durante la practica
profesional?

Objetivo general

Analizar el proceso de acompafiamiento que
se realizan los tutores y su influencia en el
desempefio de las practicas profesionales de
las estudiantes.

Objetivos especificos

e Conocer la concepcién que tiene el
tutor de la escuela primaria sobre sus
funciones y trascendencia en la
practica profesional.

e Conocer desde la percepciéon de los
estudiantes las funciones que realiza
el titular del grupo durante las

practicas profesionales para
contribuir a su formacion como
docente.

e Conocer desde la percepcion del
estudiante las funciones que realizan
los maestros de la escuela normal para
contribuir a su formacién como
docente.

e Conocer si existe una relacion entre la
tutoria recibida y el desempeiio de las
alumnas durante las practicas
profesionales.
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Disefio metodologico

El tipo de esta investigacion en este estudio
corresponde a no experimental, ya que como
menciona Hernandez (2010) no se pretende
manipular deliberadamente las variables, se
observan situaciones ya existentes, no
provocadas intencionalmente, sino tal como
se dan en su ambiente natural para después
analizarlas.

El disefio de investigaciéon que se
adopta es de tipo transversal puesto que la
recoleccion de datos es en un Unico
momento, cuyo propoésito es describir las
variables y analizar su incidencia. A su vez, es
descriptivo, ya que se busca describir el
fenomeno de la tutoria y los agentes
implicados, recogiendo informacién actual
detallada que describa la situacién, para
realizar comparaciones entre los grupos que
conforman el objeto de estudio.

Las variables que se pretende medir
en esta investigacion son las siguientes:

Variables independientes
e Concepcion del tutor sobre su funcion
y su trascendencia en la formacion del
estudiante.

e Desempefio del tutor de la escuela
primaria a partir de la valoracién del
estudiante.

e Desempefio del maestro de practica
profesional a partir de la valoracién
del estudiante.

Variable dependiente

Desempefio del estudiante durante las
practicas profesionales en relacién con la
tutoria recibida.

Hipdtesis planteadas

Las hipotesis planteadas en este estudio de
acuerdo al nivel de conocimientos seran
descriptivas bivariadas, a continuacién se
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presentan cuatro hipétesis que responden
tentativamente a las preguntas de
investigacion:

e Hi: El desempefio de los estudiantes
durante las practicas esta influenciado
por la tutoria recibida tanto del
maestro de la escuela primaria como
del maestro de la escuela normal.

e Hi: La creencias del titular del grupo
sobre el proceso tutoria influye en el
desempefio de las practicas
profesionales de las estudiantes.

e Hi: Las funciones que realiza el tutor
durante el acompafiamiento influyen
en la practica docente de los
estudiantes.

e Hi: El asesoramiento del maestro de
practica profesional a sus alumnas
influye en el desempefio de las
estudiantes durante su practica.

Sujetos participantes
En este estudio se toma como poblacién de
referencia a los agentes directamente
implicados en el desarrollo de las practicas
profesionales:
e 69 Estudiantes de séptimo semestre
de la LEP de la Escuela Normal “Justo
Sierra Méndez.
o 74 Tutores de trece Escuelas
Primarias.

Técnicas de obtencion de informacion:
instrumentos utilizados

Se disefiaron tres cuestionarios, uno para los
tutores, y otros dos para las alumnas. El
primero  fue disehiado @ como  una
autoevaluacion del maestro de la escuela
primaria para conocer las concepciones del
tutor sobre su funcién y su trascendencia en
la formacidén del estudiante. En el segundo la
alumna evalta el desempefio del titular del
grupo durante el proceso de
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acompafamiento. Y en el tercero la alumna
valorara el desempefio del asesor de practica
profesional de la escuela normal.

En este primer momento se recogio
informacién sobre las percepciones de los
tutores sobre lo que implica ser tutor;
posteriormente en una segunda fase se
recogera informaciéon con las estudiantes
sobre la valoracibn que le dan al
acompafamiento recibido por el tutor de la
escuela primaria y del asesor de la escuela
normal.

Analisis de la informacion

Se muestra una descripcién sobre los datos
personales de la poblacién que conforma el
estudio. El rango de edad en el que se
encuentran mayor nimero de tutores es en el
29 a 35 afios con un porcentaje de 29.7%; del
total de la poblacion; el 78.4% tiene el grado
académico de licenciatura; ademas cuentan
con entre 6 y 7 afios de servicio y un 71.6 %
ha participado como tutor en afios anteriores
entre una y tres ocasiones. Las mujeres que
participan en el acompafamiento conforman
una mayor cantidad con 71.6% a diferencia
de los hombres que representan el 28.4%. El
Plan de Estudios 1997 establece que seran
seleccionados como tutores los profesores
que cuenten con caracteristicas como: contar

con un prestigio profesional reconocido por
sus autoridades y colegas, en particular, el
cumplimiento con su trabajo cotidiano.
Asimismo, sefiala que deberan contar con un
minimo de tres afios de servicio frente a
grupo, referente a esto ultimo, un 10.9% de
los tutores presentan menos de 3 afios,
cumpliendo asi la mayor parte de los titulares
de grupo con este requisito.

Se abordan aspectos sobre las
caracteristicas personales de quien realiza
esa actividad; Baudrit (1999) hace referencia
a dos tipos de ayuda por parte del tutor: la
ayuda psicolégica y la ayuda pedagogica.

Se encontré que una mayor
proporcion de tutores perciben que se
enfocan al primer tipo de ayuda, puesto que
un 67.6% siempre estimulan, dan seguridad e
incitan a que el estudiante persevere. A
diferencia de la ayuda pedagdgica que se
encuentra ligada a mecanismos de tutela en
donde sélo 14.9% siempre cuenta con
conocimientos tedricos, practicos,
psicolégicos y pedagdgicos pertinentes y
suficientes; ademas este porcentaje también
es superado por 16.2% profesores que
sefialan que algunas veces cuentan con los
conocimientos pedagégicos para realizar la
funciéon de tutoria. Como se observa
enseguida:

Para el desemperno adecuado de la accidon tutorial cuento con conocimientos
teoricos, practicos, psicologicos y pedagogicos pertinentes y suficientes.

14.9%

Bl ~Algunas veces
Bl cCcasi siempre
COsimpre

Figura 1. Valoracioén del titular en la ayuda pedagégica.
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Asimismo, Alliud & Antelo (2011), nos hablan
sobre las capacidades basicas de los
maestros, refiriéndose a ellas como “un
repertorio instrumental bdasico que debe
servir al maestro para un desempeiio
adecuado frente a los requerimientos de su
tarea escolar” (p. 98). Es de suma
importancia que los docentes expertos
presenten un conocimiento disciplinar,
puesto que nadie puede ensefiar lo que no
conoce. Durante las practicas se puede
observar como en los consejos dados por los
titulares predominan las “recetas o formulas”
adquiridas a través de la experiencia mas que
los conocimientos pedagoégicos con sustento
tedrico.

El trayecto de Practica Profesional del
Plan de Estudios 2012, ve al tutor como una
referencia, porque constituye la figura a
partir dela cual el estudiante puede construir
un saber, en relacion a esto, un 44.6 % de los
titulares del grupo perciben que a través del
acompafiamiento el maestro en formacion
siempre puede redescubrir, inventar y crear
y un 45. 9 % sefiala que casi siempre lo hace.
El maestro tendra que apoyar al estudiante a
ser reflexivo en cada una de las acciones que
realiza en su ensefanza. En las
recomendaciones de la 452 Conferencia
Internacional de la Educacién de la UNESCO
hace referencia a las practicas en Ila
formacidn inicial, poniendo de manifiesto que
esta experiencia curricular permite el
aprendizaje de los aspectos mas rutinarios y
tradicionales vigentes en las escuelas y no de
las modalidades profesionalmente mas
innovadoras.

En los dos ultimos semestres de
formacién, se intensifica el proceso de
acercamiento a situaciones reales de
ensefianza, en donde el estudiante tendra la
oportunidad de vincular los conocimientos
tedricos adquiridos en su formacién con la
experiencia derivada de su docencia por
medio de la realidad escolar y del aula. Las
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intervenciones que realicen durante las
practicas profesionales les permitiran,
deseablemente, llevar a cabo procesos
reflexivos en donde tendran la oportunidad
de disefiar y  aplicar propuestas
fundamentadas que transformen su docencia,
para ello sera necesario que el estudiante
sienta el apoyo de los maestros expertos que,
junto con ella dialogan, experimentan y
analizan para dar respuesta a diversas
situaciones y/o problematicas que preocupan
a los futuros docentes.

Durante el acompafiamiento, Stones,
(1992) dice que adoptar el estilo de ensefiar
de otra persona, probablemente implique
modificar la personalidad del estudiante,
ademas que lo limita a no ir mas alla de lo
observado. Por eso, es importante por un
lado que el alumno aprenda a ensefiar de
acuerdo a lo que observa en el maestro con
experiencia, siempre y cuando no se limite a
repetir, sino que su practica rebase lo
establecido en aula para llegar a cuestionar lo
que se hace y experimentar modelos de
ensefianza que pongan a prueba distintas
maneras de hacerlo.

Cerca de la mitad de los maestros
48.7%, consideran que en el
acompafnamiento siempre y casi siempre se
imponen como un modelo acabado en el que
habrd que convertirse el que se esta
formando. Este porcentaje alto se encuentra
reforzado en gran medida por el 50% % de
maestros con grado académico de
licenciatura, los cuales responden que casi
siempre y siempre asumen una postura de
este estilo y contrario a esto, otra cantidad
igual del 50% dice que nunca, casi nunca se
pretende convertir al estudiante en una
réplica de lo que él es.

Al respecto, Alliaud & Antelo (2011)
conciben que en el proceso de tutor modelo
no se trata de llevar a cabo Unicamente una
imitacién, sino que el tutoreo debe ser visto
como un proceso inacabado que siempre




tendra mejoras, tanto de los estudiantes en
formacion como en los maestros expertos.
Por ultimo, Mercado (2007) menciona
que existe un problema en la practica, en
donde los maestros expertos de las escuelas
primarias donde practican los estudiantes no
piensan en la importancia de su participaciéon
en el proceso de formacion de los futuros
maestros. En relacion a esto, 71.6% de los
tutores que participan en este estudio
reconocen que su participacion en el proceso
de tutoria es de suma importancia, mientras

otra parte considerable el 23% dice que casi
siempre y sélo el 5.4 % cree que algunas
veces..

Se muestra los resultados del
instrumento, donde se manifiesta que de la
maxima valoracién de 35 y la minimo de 24,
se ha obtenido una media de 29, por lo tanto
se establece que los docentes de las escuelas
de practica consideran en gran medida que
si conocen y las implicaciones que conlleva
el ser tutor. Tabla 1.

Tabla I. Percepciones sobre lo que implica ser tutor

Desviacion
N Minimo | Maximo Media estandar
Suma de percepciones 72 24.00 35.00| 29.9722 2.65888
N valido (por lista) 72
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